
	
	
	

FISIOTERAPIA	EN	LOS	SÍNDROMES	
DE	ATRAPAMIENTO	NERVISO	

	
Curso	completo	de	40	horas	prácticas	en	2	seminarios	
	
PROGRAMA:	
	

Dentro de los síndromes clínicos que atenderemos con mayor 
énfasis, podemos destacar, por su relación más directa con la 
neurodinámica: 

 

 
§ Dolor radicular cervical 
§ Síndrome del nervio espinal 
§ Síndromes del desfiladero escapulotorácico 
§ Síndrome del nervio axilar 
§ Dolor medial del codo y nervio cubital 
§ Síndrome del pronador redondo 
§ Epicondilalgia lateral y nervio radial 
§ Síndrome del túnel del carpo 
§ Síndrome del canal de Guyon 



§ Tenosinovitis del pulgar y nervio radial 
§ Dolor radicular lumbar 
§ Síndrome de los nervios clúneos 
§ Síndrome del piramidal 
§ Síndrome del nervio femoral y canal de los aductores 
§ Meralgia parestésica 
§ Dolor de rodilla, nervios tibial, peroneos y safeno 
§ Síndrome del arco del soleo 
§ Síndrome del túnel del tarso 
§ Fasciopatía plantar, espolón calcaneo y nervios plantares 
§ Metatarsalgia y neuroma de Morton 

	
	
	

	
	

	


